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Opis
 

ActivLab Omega 3 1000 mg to suplement diety w formie kapsułek,
który zawiera olej z ryb morskich, będący bogatym źródłem
kwasów tłuszczowych EPA i DHA. Preparat przeznaczony jest dla
osób  dorosłych  i  wspomaga  prawidłowe  funkcjonowanie  serca,
mózgu oraz prawidłowe widzenie, a jego regularne stosowanie
może wspierać utrzymanie zdrowego układu krążenia i ogólnego
samopoczucia.

Składniki
Olej  rybi,  otoczka  (żelatyna  wieprzowo-wołowa,  substancja
utrzymująca  wilgoć:  glicerol,  woda),  DL-alfa-tokoferol
(witamina E).

Składniki 1 kapsułka % RWS*

Olej rybi (30% kwasów tłuszczowych
omega-3), w tym:

1000 mg —

– kwas eikozapentaenowy (EPA) 180 mg —

– kwas dokozaheksaenowy (DHA) 120 mg —

Witamina E 5 mg 42%

% RWS* – Referencyjna Wartość Spożycia
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Właściwości składników
EPA  i  DHA  kwasy  tłuszczowe  omega-3  wspierające
prawidłową pracę serca (przy spożyciu 250 mg EPA i DHA
dziennie)  oraz  pomagające  w  utrzymaniu  prawidłowego
poziomu trójglicerydów we krwi (przy spożyciu 2 g EPA i
DHA dziennie).
DHA wspiera prawidłowe funkcjonowanie mózgu i procesy
poznawcze (przy spożyciu 250 mg DHA dziennie).
Witamina  E  pomaga  chronić  komórki  przed  stresem
oksydacyjnym i działaniem wolnych rodników.

Zalecane dzienne spożycie
Dorośli: 1 kapsułka dziennie.

Masa netto
60 kapsułek

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa
Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
(zamiennik) zróżnicowanej diety.
Dla  utrzymania  prawidłowego  stanu  zdrowia  należy
stosować  zróżnicowaną  dietę  i  prowadzić  zdrowy  tryb
życia.
Przechowywać w temperaturze pokojowej.
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek
ze składników produktu.

 


